


OKUL GAZETEMİZ YAYIMDA

KEYİFLİ OKUMALAR

SEVGİLİ OKURLARIMIZ!

YENİ SAYILAR
GELECEK

BU ESER
HEPİMİZİN

HEP BİRLİKTE DAHA İYİYE DAHA GÜZELE...

S�zler� sıkmadan sözü uzatmadan emeğ� geçen
tüm öğrenc�ler�m�ze ve öğretmenler�m�ze
teşekkürler�m� sunarım. Key�fle okumanız
d�leğ�yle.

Bahar ERGÜN-Türkçe Öğretmen�

Derg�m�z�n �lk sayısını
çıkarmaktan dolayı
sev�nc� ve gururu aynı
anda yaşıyoruz. Hem
heyecanlı hem de
telaşlıyız. S�zler�n
beğen�s�ne sunduğumuz
derg�m�z�n �lk sayısı
olduğunu vurgular
hatalarımızı görmezden
gelmen�z� r�ca eder�z.

Her yen� sayıda daha da
artan �çer�kler�m�zle
karşınızda olacağız. Em�n�m
k� s�zler�n olumlu dönüşler�
sayes�nde derg�m�zde görev
almak �steyen öğrenc�ler�m�z
artacak ve ortaya daha da �y�
�şler çıkacaktır. 

Hatalarımız ve
eks�kler�m�z zaman
�çer�s�nde düzel�p
tamamlanacaktır. Ortaya
b�r eser çıkarmış olmak
ve bunun b�z�m
ürünümüz, emeğ�m�z
olduğunu b�lmek
kend�m�z� daha �y�
h�ssetmem�z� sağlıyor. 



BİR MÜDÜRDEN FAZLASI 1978-2022

Kalb� �y�l�k �le dolu, poz�t�f ve çok �y� b�r �nsandı. O, b�ze kend� çocuğu g�b� davranıp değer
ver�rd�. Gülüşüyle her yere ışık saçardı. O sımsıcak gülüşüyle her zaman b�z� �zlerd�. Yanımıza
gel�p oyunlarımıza katılırdı. B�z� annem�z g�b� koruyup kollardı. Okul gez�ler�nde, yerl� malı
haftalarında ve bayramlarda sen�nle b�rl�kte çok güzel anılar b�r�kt�rd�k
Sen�nle her şey o kadar güzel g�d�yordu k� ta k� o gün gelene kadar... Beklenmed�k b�r anda
acı haber�n�z hep�m�z� der�nden etk�led�. Bu acı haber öyle an� oldu k� h�çb�r�m�z �nanamadık.
S�z aramızdan ayrılalı tam b�r yıl oldu acımız �se taptaze. S�z�n g�d�ş�n�z her ne kadar toprak �le
sonlansa da her zaman kalb�m�zde yaşayacaksınız ve b�z�m �ç�n her zaman değerl�
kalacaksınız. 

S�z rahat uyuyun okulumuz b�ze emanet.
Emanet�n�ze sadık kalacağız. S�z� sevg� ve
saygıyla anıyoruz, gözler�m�z hep s�z� arıyor.
Keşke hep yanımızda olsaydınız. S�z�n
yokluğunuz b�z� der�nden etk�l�yor. S�z
g�d�nce b�r yanımız hep eks�k kaldı.
Kalb�m�zde b�r meleks�n artık. Öğretmenler
gününüz kutlu olsun El�f hocam . 
Sözler�m�z� b�r arkadaşımızın sözler�yle
b�t�rmek �st�yorum : “O kötü günün sabahı
sıraya geçt�ğ�m�zde �ç�mden ded�m k� :El�f
hocam s�z ben�m her zaman saçlarımı
okşardınız bundan sonra k�m okşayacak ?

W W W . R E A L L Y G R E A T S İ T E . C O M

Elif Hocamız,



Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası

Kemal Akiş I�lköğretim Okulu olarak yerli malı haftasını kutladık.
Öğrencilerimizin ve velilerimizin katılımıyla gerçekleştirdiğimiz. etkinliğimizde
öğrencilerimiz evdeki imkanlarla hazırlanan yiyecekleri tattılar. Emeği geçen herkese
teşekkür ederiz.

YERLİ MALI HAFTASI’NI KUTLADIK

Yerli Malı Haftası, 12-18 Aralık
tarihleri arasında Türkiye'de tüm
okullarda kutlanan belirli günler ve
haftalardandır. 

I. Dünya Savaşı sonrası oluşan
ekonomik darboğazın ardından
yabancı ülkelere para akışının
önünün kesilmesi ve toplumsal
tutum bilincinin oluşması
amaçlanmıştır.

Yerli Malı Haftası

Haftanın amacı, yerli
tüketimin bilinçli olarak
artmasıdır. Bu hafta süresince
tutumlu olmanın, yatırım
yapmanın ve ''yerli malı
kullanmanın önemi''
vurgulanır. I�nsanların parasını,
malını, eşyalarını, zamanını ve
sağlığını gerektirdiği gibi
korumak ve dikkatli
kullanmasına tutumlu olmak
denir. I�htiyaçlara harcandıktan
sonra artakalan para ile yatırım
yapmanın önemi üzerinde
durulur. 

Tüketilecek ürünlerin ülkede üretilen ürünlerden seçilmesinin
gerekliliği anlatılır. Bu şekilde ülkenin zenginliklerinin artması
amaçlanmaktadır. Ayrıca bilinçli tüketicilik konuları üzerinde
durulur.

Okullarda 12-18 Aralık tarihleri arasında kutlanan bu haftada
tutum, yatırım ve Türk malları hakkında bilgi verilir. Şiirler
okunur, konuşmalar yapılır, skeçler ve oyunlar oynanır.

https://www.ntv.com.tr/turkiye


Her yeri yemyeşil
Dağlar, taşlar, antik güzellikler.
Canım Türkiye’m.
Sen ne zengin bir ülkesin!

Egemin zeytinyağı mı desem,
Karadeniz’imizin hamsili pilavı mı?

Ordu’mun kaymağı mı desem,
Ne desem, ne desem Türkiye’m?

Mustafa YILMAZ-6/A

Canım Türkiye’m

ÖĞRENCİLERİMİZİN
KALEMİNDEN ŞİİRLER



Memleketimde mutluluk olsun.
Yeni gelenlere yurt olsun.
Kardeş ve arkadaşlık çok olsun.
Haksızlıklara adalet olsun.

Kokusu her yeri sarsın.
İçimizde kuşlar cıvıldasın.
Çocuklar koşsun, top oynasın.
Büyükler onları alkışlasın.

Memleketin tarlaları, ovaları,
Kuşları, ağaçları bol olsun.
Okullar, bakkallar çok olsun.
Herkes neşeyle dolsun.

Ahmet DAYAN-6/A

Canım Memleketim

ÖĞRENCİLERİMİZİN
KALEMİNDEN ŞİİRLER



Yemek Tarifleri - “Mantı”
MALZEMELER:
3,5 su bardağı un
1 su bardağı ılık su
1 çay kaşığı tuz
1 adet yumurta 

YAPILIŞI:
Derince bir karıştırma
kabına 3,5 su bardağı un , 1
çay kaşığı tuz ekleyelim.
Karıştırarak unun ortasına
bir çukur açalım.
Ortasına 1 adet yumurtayı
ekleyelim ve karıştırmaya
devam edelim.
Karıştırırken 1 su bardağı
ılık suyu yavaş yavaş
ekleyelim.
Hamurun ne çok sert ne de
yumuşak olacak bir kıvama
gelene kadar yoğuralım.
Hazır olan hamurun üzerini
streç film ile kapatalım ve
dinlendirelim.
Hamur dinlenirken uygun
bir karıştırma kabına 250
gram az yağlı kıyma
ekleyelim.
Ardından 1 adet orta boy
soğan, yarım çay kaşığı
karabiber, 1 çay kaşığı tuz,
yarım çay kaşığı pul biber
ekleyelim ve güzelce
karıştıralım.

İÇ HARCI:
250 gram az yağlı
kıyma                                                                                                        
1 adet soğan
1 çay kaşığı tuz
yarım çay kaşığı
karabiber 

SOS İÇİN:
Sarımsaklı yoğurt
1 tatlı kaşığı nane
ve pul biber   

PİŞİRMEK İÇİN:
2 yemek kaşığı
tereyağı
2 yemek kaşığı
salça

Un serptiğimiz tezgaha
hamuru alalım, yoğurarak
hamuru toparlayalım.
Hamuru 3 eşit parçaya
ayıralım.
Ayırdığımız hamurları
bezeler haline getirelim. Un
serptiğimiz tezgahta
hazırladığımız bezeleri teker
teker yufkadan kalın olacak
şekilde oklava ile açalım.
Açtığımız hamuru bir bıçak
ile küçük kareler halinde
keselim. Kesiğimiz karelerin
ortasına hazırladığımız
kıyma karışımında ufak
parçalar halinde koyalım.
Hamurun 4 köşesini ortada
birleştirerek mantı şeklini
verelim. Altını unladığımız
bir tepsiye şekil verdiğimiz
mantıları toplayalım ve
tepsiyi dondurucuya alarak
donduralım.

Uygun bir tencerede suyu
kaynatalım.
Buzluktan aldığımız
mantıları da suya ekleyerek
15-20 dakika kadar
pişirelim.
Uygun bir sos tavasına 2
yemek kaşığı tereyağı
ekleyelim, ardından 2 yemek
kaşığı salçayı da ekleyip
güzelce karıştıralım.
Hazırladığımız salçalı sosu
pişen mantıların içine
ekleyelim ve karıştırarak
pişirmeye devam edelim.
Pişen mantıları derince bir
tabağa alalım üzerine
sarımsaklı veya normal
yoğurt dökelim. Mantı
tarifimiz hazır. Pul biber,
nane ve sumak ekleyerek
servis edebilirisiniz.

       Büşra AYRANCI-5/A



SAĞLIK
KÖŞESİ

Uyuz hastalığı
K�ş�de kaşıntı ve
döküntüye sebep olan
uyuz hastalığı , özell�kle
sonbahar ve kış aylarında
artış göster�r ve son derece
bulaşıcıdır. Hastalık tedav�
ed�lmed�ğ�nde kaşıntı
sonucu c�ld�n�zde yaralar
meydana geleb�l�r. Parmak
araları , b�lek, d�rsek ,ayak,
göbek çevres� ve koltuk
altında kaşıntıya neden
olan hastalık k�ş�n�n hayat
kal�tes�n� oldukça düşürür.

Uyuz hastalığından
korunmanın en etk�n yolu
uyuz olan k�ş�yle c�lt
temasından kaçınmaktır.
Hastanın nevres�m, havlu ve
g�ys�ler� en az 60 derecede
yıkanmalıdır. Kaşıntıyı
haf�fletmek �ç�n soğuk duş
alınab�l�r , doktorunuzun
verm�ş olduğu krem ve
losyonlar kullanılab�l�r.

Tedav�s� �ç�n mutlaka
doktorunuzun verd�ğ�
�laçları düzenl� kullanmanızı
ve eşyalarınızı sıcak suyla
yıkamanızı öner�r�z.



Çevre İncelemesi
ÇAPAKLI MAHALLESİ

KÖYÜMÜZÜ TANIYORUZ

Coğrafi Durumu

Çapaklı’nın Tarihçesi
Çapaklı’nın 200 yıl kadar önce
gelen Gökçen göçmen aş�ret�
tarafından kurulmuş olduğu
r�vayet ed�lmekted�r.
Mahalleye bu adın ver�lmes�n�n
neden� �se evvelce köyün
bulunduğu yer�n bataklık
olmasından �ler� geld�ğ�
düşünülmekted�r. Mezar
taşlarının ve mezarlığın büyük
olmasından köyün b�r hayl� esk�
geçm�şe sah�p olduğunu
anlıyoruz. Sal�hl� �lçes�n�n

kuzeydoğusunda, Sal�hl�’den 16
km uzaklıktadır. Köyün güney
kısmındak� Ovadan Ged�z Nehr�
geçmekted�r. Kuzey�nde ufak
tepeler ve daha sonra D�bek
Dağı bulunmaktadır. D�bek
Dağı'ndak� karların er�mes�yle
ve yağmurlarla meydana gelen
dere köyün kuzeybatısından
akarak Devlet Su İşler� kanalına
ulaşmaktadır. Köyü basan
selden korunmak �ç�n 1953
yılında köyün kuzey kısmında b�r
set yapılmıştır. 

Köyün �çme suyu
bulunmaktadır. Her evde
çeşme vardır. 1969 yılında
bütün evlere su ver�lm�şt�r.
Daha sonra yeters�zleşen �çme
suyu 1994 yılında köylü ve devlet
�şb�rl�ğ�yle Adala'dan su
get�r�lerek yeterl� hale get�r�ld�.
1996 yılında da ek su deposu
yapılarak köyün su sorunu
g�der�ld�. 

İçme suyu durumu

Yol Durumu
Esk�den Ged�z nehr� taştığı �ç�n
ulaşım çok zor koşullarda
yapılıyormuş daha sora dev-
let�n yaptığı şose ve köprüler
sayes�nde ulaşım daha �y� hale
gelm�şt�r. 2021 Yılında köyün
yolu devlet tarafından
yen�lenm�şt�r. Şu anda köyün
ulaşımı �y�d�r. Köyde büyükşeh�r
m�n�büsü yolcu taşımaktadır.

2. sayımızda tanıtımımız
devam edecek.



Stres, içerdeki ve dışardaki uyaranlara
karşı vücudumuzun verdiği otomatik
tepkidir. Her insanın hayatında var olan
ve hayatla beraber devam eden bir
etkendir. Her insan, hayatın birçok
döneminde küçük ya da büyük bir
stres yaşar. Stres kaynakları şunlardır:
Yeni ve yabancı bir ortama girmek,
okula başlamak ya da okul
değiştirmek, yeni bir işe başlamak ya
da iş hayatında yaşanan sorunlar, aile
içinde yaşana problemler, sınav
kaygısı, aileden veya sevdiklerinden
uzak kalmak gibi birçok neden stres
kaynağı oluşturur. 

Kendinizi tanımak, üzerinizde
stresi oluşturan unsurları ve
kişileri tanımak, bunların etkilerini
en aza indirecek önlemler almak,
pozitif olmak, sorunlarla
boğulmaktansa çözüm odaklı
yaklaşım sergilemek, düzenli
egzersiz yapmak, hayata
karışmak, gerçekçi hedefler
belirlemek, “hayır” demeyi
öğrenmek , düzenli uyku,
rahatlatıcı müzikler dinlemek, sizi
geren ortamlardan uzaklaşmak
stresi engellemede yardımcı
olur.

Baş düşmanımız

Stresi Önleme Yolları

Çocuklarda Stres ve Baş
Etme Yolları
Anne ve babaların çocuklarının
bulunduğu gelişim dönemini bilmeleri ve
çocukların yaşına uygun olarak sosyal,
duygusal yönlendirmelerde bulunmaları
gerekir. Aynı zamanda bu
yönlendirmelerde bulunurken
çocuklarının bağımsız bir birey olduğunu,
kendine özgü istek ve beklentilerinin
olduğunu göz ardı etmemelidirler. Anne,
baba ve çocuk arasındaki ilişki ağı da
çok önemlidir. Onunla iletişim kurmaya
ve duygularını size anlatmasına yardımcı
olmaya çalışın. Ona dinlediğinizi
hissettirin. Korku ve kaygılarını dikkate
alın. Onunla birlikte çözümler üretin.
Yaşadığı sorunlar karşısında
yapabilecekleri konusunda onu
yüreklendirin. Hata yaparsa telafi etmesi
için fırsat tanıyın. 

Pelin DİNÇ-5/A



Bir gün dört tane martı güneye doğru yol
alıyorlar. Gökyüzü açık, rüzgar onlardan yanaydı.
Ancak yol boyunca huzursuzlardı çünkü
aralarından bir tanesi sürekli kendini
beğenmişlik yapıyordu. Tek dediği şey : “Ben
daha güçlüyüm, ben daha hızlıyım.” Diğer
martılar buna bozuluyordu ama belli
etmiyorlardı. 

BÜYÜK
GÖÇ

Göç yolculuğu uzundu. Arada beslenmek için kısa molalar veriyorlardı. Hava
kötü giderse bu molalar uzuyordu. Havanın bozuk olduğu bir gün martılar
sağa sola savrularak ilerlemeye çalışıyorlardı. Bazıları aşağı düşüyor, sonra
bir kuvvetle tekrar yukarı çıkıp göç yolculuğuna katılıyorlardı.

Bizim kendini beğenmiş martı da birden aşağı doğru savruldu. Herkes geri
çıkacağını sandı. Çünkü tüm martılar düşse de geri çıkmıştı. Ne yazık ki
kendini beğenmiş martı yukarı bir türlü çıkmıyordu. O sırada iki martı daha
rüzgarın etkisiyle aşağı doğru sürüklendi. Tek başına kalan martı aşağı inip
onları kurtarmaya karar verdi. 

Büyük uğraşlar sonucu üç arkadaşını da tek tek kurtardı. Biraz mola verdiler.
Bir ağacın altında dinlendiler. Sonra tekrar yola çıkınca arkadaşlarına
teşekkür ettiler. Kendini beğenmiş martı da arkadaşına teşekkür etti . Diğer
martılar şaşırmıştı. Ondan bu davranışı beklemiyorlardı. O ise hatasını
anlamıştı ve bir daha kendini beğenmişlik yapmamıştı. Çünkü arkadaşının
onu kurtarması kendini beğenmiş martıyı değiştirmişti.

Ahmet
DAYAN-6/A DE
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RUKİYE
SELVİ

MESLEK SEÇİMİ

AYIN RÖPORTAJI

Zekiye Zeliş GÖK-7/A

Çapaklı Mahallesi Sağlık Ocağı hemşiresi
ile sizler için bir röportaj hazırladık.

SORU: Meslekte kaçıncı yılınız?
-15. yılım

SORU: Size göre köyümüzün insanları
nasıl?
-Çok iyi insanlar.

Bize vakit ayırıp sorularımız cevapladığı
için kendisine tesȩkkür ederiz.              

SORU: Kısaca kendinizden bahseder
misiniz?
-Rukiye SELVİ. Çapaklı ASM’de hemsi̧re
olarak görev yapmaktayım. 34
yası̧ndayım.

SORU: Görev tanımınızı yapar mısınız? Bu mesleği isteyen gençler hangi eğitimi
almalıdır?
Enjeksiyon yapmak, kan almak, tansiyon ölçmek, bebeklerin ve hamilelerin sağlık
değerlerini kontrol etmek, bebeklerin ası̧larını yapmak, köydeki bireylerin kanser
taramalarını yapmak. Üniversite eğitimlerini tamamlamaları gerekmektedir.

SORU: Çapaklı ’ya ne zaman geldiniz?
-Haziran ayında geldim. Tam bes ̧ ay
oldu.

SORU: Bugüne kadar nerelerde
çalısţınız?
-Gökçeköy, Medigünes ̧ Hastanesi,
Pamukkale Üniversitesinde çalısţım.

SORU: Hiç zorlandığınız zamanlar
oluyor mu?
-Arada oluyor.

SORU: Mesleğinizle ilgili bir anınızı
bizimle paylası̧r mısınız?
-Bir yılbası̧ gecesi yoğun bakımda
nöbetteyken makineye bağlı hastamın
biri aniden oynayıp bizi güldürmüsţü.

SORU: Geçmisȩ gitseniz tekrar aynı
mesleği seçer misiniz?
-Evet, seçerim.



Bu senenin güncel zeytin
fiyatları şu şekilde:

1 numara        : 70 TL
2 numara       : 60 TL
3 numara       : 55 TL
4 numara       : 45 TL
Duble             : 90 TL
Yağlık zeytin : 30 TL

Ağaç dibinde kalan
yağlık zeytin : 25 TL

ÇAPAKLI’DA ZEYTİN
HASADI BAŞLADI

Çapaklı’ da zeytin hasadının yavaş yavaş sonuna geliniyor. her sene
olduğu gibi bu sene de zeytinciler bol kazançlı bir yıl olmasını ve
emeklerinin karşılığını almayı istiyor. 

Bir yandan da hava şartlarından dolayı bu sene geç kalan ekinleri
mahalleli ekmeye çalışıyor. Bağ budaklarından önce yapılması gereken iş
olan ip kesmeye de başladı. Herkese bereketli bir hasat olmasını
diliyoruz.

C E N N E T  A R I - 8 / A

According to Wikipedia,
newsletters are published
by clubs, churches,
societies, associations, and
businesses—especially
companies—to provide
information of interest to
members, customers, or
employees. Google's
definition of a newsletter
is, "a bulletin issued
periodically to the
members of a society,
business. A newsletter may
be considered "grey
literature". 

FAMİLY
MOMENTS

Ö Ğ R E N C İ L E R İ M İ Z D E N  H A B E R L E R



Bulmaca
sayfası

Hazırlayan: Merve SEZGİN-7/A
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ATATÜRK KOŞUSU YAPILDI

TÜM ÖĞRENCİLERİMİZİ TEBRİK EDERİZ

Atatürk'ün Ankara'ya Geliş tarihi olan 27 Aralık, Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü ile Salihli İlçe
Milli Eğitim Müdürlüğü işbirliği içerisinde düzenlenen Atatürk Koşusu Gümüş Çayı mevkiinde
yapıldı.

Koşuya katılan tüm öğrencilerimizi tebrik ediyor, spor yaşamlarında başarılar diliyoruz.
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