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OKUL GAZETEMIZ YAYIMDA

HEP BIRLIKTE DAHA iYIYE DAHA GUZELE...

j

KEYIFLI OKUMALAR

Sizleri sikkmadan s6zU uzatmadan emegi gecen
tum  &grencilerimize ve ogretmenlerimize
tesekkUrlerimi  sunarim. Keyifle okumaniz
dilegiyle.

Bahar ERGUN-Tiirkce Ogretmeni

SEVGILI OKURLARIMIZ!

Dergimizin ilk sayisini
clkarmaktan dolayi
sevinci ve gururu aynl
anda yaslyoruz. Hem
heyecanli hem de
telasglyiz. Sizlerin
begenisine sundugumuz
dergimizin ilk sayisi
oldugunu vurgular
hatalarimizi gormezden
gelmenizi rica ederiz.

BU ESER
HEPIMIZIN
Hatalarimiz ve
eksiklerimiz zaman
icerisinde duzelip
tamamlanacaktir. Ortaya
bir eser ¢cikarmis olmak
ve bunun bizim
urunumuz, emegimiz
oldugunu bilmek
kendimizi daha iyi
hissetmemizi sagliyor.

YENI SAYILAR
GELEGEK

Her yeni sayida daha da
artan iceriklerimizle

karsinizda olacagiz. Eminim

ki sizlerin olumlu dénusleri

sayesinde dergimizde gorev
almak isteyen ogrencilerimiz
artacak ve ortaya daha da iyi

isler cikacaktir.



BiR MUDURDEN FAZLASI 1978-2022

SENI ASLA _
UNUTMAYACAGIZ!

Elif Hocamiz,

Kalbi iyilik ile dolu, pozitif ve ¢gok iyi bir insandi. O, bize kendi gocugu gibi davranip deder
verirdi. GUlUusUyle her yere isik sacgardi. O simsicak gulUsUyle her zaman bizi izlerdi. Yanimiza
gelip oyunlarimiza katilirdi. Bizi annemiz gibi koruyup kollardi. Okul gezilerinde, yerli mali
haftalarinda ve bayramlarda seninle birlikte cok glzel anilar biriktirdik

Seninle her sey o kadar guzel gidiyordu ki ta ki o gun gelene kadar... Beklenmedik bir anda
acl haberiniz hepimizi derinden etkiledi. Bu aci haber dyle ani oldu ki hi¢gbirimiz inanamadik.
Siz aramizdan ayrilali tam bir yil oldu acimiz ise taptaze. Sizin gidisiniz her ne kadar toprak ile
sonlansa da her zaman kalbimizde yasayacaksiniz ve bizim icin her zaman degerli
kalacaksiniz.

Siz rahat uyuyun okulumuz bize emanet.
Emanetinize sadik kalacagiz. Sizi sevgi ve
sayglyla aniyoruz, gozlerimiz hep sizi ariyor.
Keske hep yanimizda olsaydiniz. Sizin
yoklugunuz bizi derinden etkiliyor. Siz
gidince bir yanimiz hep eksik kald
Kalbimizde bir meleksin artik. Ogretmenler
gunUnuz kutlu olsun Elif hocam .

Soézlerimizi  bir arkadasimizin  s&zleriyle
bitirmek istiyorum : “O k&tl glnin sabahi
siraya gegtigimizde igimden dedim ki :Elif
hocam siz benim her zaman saglarimi
oksardiniz bundan sonra kim oksayacak ?

WWW.REALLYGREATSITE.COM



' Yerli Mali Haftasi

Tutum, Yatinm ve Turk Mallari Haftasi

Yerli Mal1 Haftasi, 12-18 Aralik
tarihleri arasinda Tirkiye'de tim
okullarda kutlanan belirli gtinler ve
haftalardandir.

L. Dlinya Savasi sonrasi olugan
ekonomik darbogazin ardindan
yabanc tilkelere para akiginin
ontiniin kesilmesi ve toplumsal
tutum bilincinin olugmasi
amagclanmigtir.

YERLI MALI HAFTASI’NI KUTLADIK

Kemal Akis Ilkégretim Okulu olarak yerli mali haftasini kutladik.
Ogrencilerimizin ve velilerimizin katilimiyla gerceklestirdigimiz. etkinligimizde

o6Qgrencilerimiz evdeki imkanlarla hazirlanan yiyecekleri tattilar. Emegi gecen herkese

tesekkir ederiz.

Haftanin amacy, yerli

tiiketimin bilingli olarak
artmasidir. Bu hafta siiresince
tutumlu olmanin, yatirim
yapmanin ve "yerli mal
kullanmanin 6nemi"
vurgulanir. Insanlarin parasini,
malini, egyalarini, zamanini ve
sagligini gerektirdigi gibi
korumak ve dikkatli
kullanmasina tutumlu olmak
denir. ihtiyaclara harcandiktan
sonra artakalan para ile yatirim
yapmanin 6nemi izerinde
durulur.

Tiiketilecek tirtinlerin tilkede tretilen tirtinlerden sec¢ilmesinin

gerekliligi anlatilir. Bu gekilde tilkenin zenginliklerinin artmasi
amaclanmaktadir. Ayrica bilingli tiiketicilik konular: tizerinde
durulur.

Okullarda 12-18 Aralik tarihleri arasinda kutlanan bu haftada
tutum, yatirim ve Tiirk mallar1 hakkinda bilgi verilir. Siirler
okunur, konugmalar yapilir, skecler ve oyunlar oynanir.



https://www.ntv.com.tr/turkiye

OGRENCILERIMIZIN
KALEMINDEN SIIRLER

Canim Turkiye'm

Her yeri yemyesil

Daglar, taslar, antik giizellikler.
Canim Turkiye'm.

Sen ne zengin bir Glkesin!

Egemin zeytinyagli ml desem,
Karadeniz'imizin hamsili pilavi m1?
Ordu’mun kaymagi mi desem,

Ne desem, ne desem Turkiye'm?

Mustafa YILMAZ-6/A




OGRENCILERIMIZIN
KALEMINDEN SIIRLER

Canim Memleketim

Memleketimde mutluluk olsun.
Yeni gelenlere yurt olsun.
Kardes ve arkadaslik cok olsun.
Haksizliklara adalet olsun.

Kokusu her yeri sarsin.
Icimizde kuslar civildasin.
Cocuklar kossun, top oynasin.
Blyiikler onlari alkislasin.

Memleketin tarlalarz, ovalari,
Kuslari, agaclari bol olsun.
okullar, bakkallar gok olsun.
Herkes neseyle dolsun.

Ahmet DAYAN-6/A
SRR £
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Yemek Tarifleri - “Mant1”

MALZEMELER:

3,5 su bardagi un

1 su bardagi ilik su
1 ¢cay kasigi tuz

1 adet yumurta

PiSIRMEK iGiN: karabiber
2 yemek kasigi
G SOS iGiN:
2 yemek kasigi .

| Sanimsakli yogurt
salca 1 tatl kasigi nane

ve pul biber

YAPILISI:

kiyma

Derince bir karigtirma
kabina 3,5 su bardagi un, 1
cay kasigi tuz ekleyelim.
Karistirarak unun ortasina
bir cukur acalim.

Ortasina 1 adet yumurtayi
ekleyelim ve kariStirmaya
devam edelim.
Karistirirken 1 su bardagi
Ik suyu yavas yava$s
ekleyelim.

Hamurun ne ¢ok sert ne de
yumusSak olacak bir kivama
gelene kadar yoguralim.
Hazir olan hamurun uzerini
strec film ile kapatalim ve
dinlendirelim.

Hamur dinlenirken uygun
bir karistirma kabina 250
gram az yagh kiyma
ekleyelim.

Ardindan 1 adet orta boy
sogan, yarim ¢ay kasigi
karabiber, 1 cay kasigi tuz,
yarim cay kasigi pul biber
ekleyelim ve guzelce
karistirahm.

IC HARCI:
250 gram az yagli

1 adet sogan
1 cay kasigi tuz
yarim ¢ay kasigi

Un serptigimiz tezgaha
hamuru alalim, yogurarak
hamuru toparlayalim.
Hamuru 3 eSit parcaya
ayiralim.

Ayirdigimiz hamurlari
bezeler haline getirelim. Un
serptigimiz tezgahta
hazirladigimiz bezeleri teker
teker yufkadan kalin olacak
sekilde oklava ile agalim.
Actigimiz hamuru bir bicak
ile kucuk kareler halinde
keselim. Kesigimiz karelerin
ortasina hazirladigimiz
kiyma karisiminda ufak
parcalar halinde koyalim.
Hamurun 4 koSesini ortada
birlestirerek manti Seklini
verelim. Altini unladigimiz
bir tepsiye Sekil verdigimiz
mantilar toplayalim ve
tepsiyi dondurucuya alarak
donduralim.

Uygun bir tencerede suyu
kaynatalim.

Buzluktan aldigimiz
mantilari da suya ekleyerek
15-20 dakika kadar
pigirelim.

Uygun bir sos tavasina 2
yemek kasigi tereyagi
ekleyelim, ardindan 2 yemek
kasigr salgayi da ekleyip
guzelce karnistiralim.
Hazirladigimiz salcali sosu
pisen mantilarin icine
ekleyelim ve karistirarak
piSirmeye devam edelim.
Pisen mantilan derince bir
tabaga alalim uzerine
sarimsakli veya normal
yogurt dokelim. Manti
tarifimiz hazir. Pul biber,
nane ve sumak ekleyerek
servis edebilirisiniz.

Busra AYRANCI-5/A



SAGLIK
KOSESI

Uyuz hastaligi

Kiside kasinti ve
dékuntuye sebep olan
uyuz hastaligi, ozellikle
sonbahar ve kis aylarinda
artis gosterir ve son derece
bulasicidir. Hastalik tedavi
edilmediginde kasintl
sonucu cildinizde yaralar
meydana gelebilir. Parmak
aralari, bilek, dirsek ,ayak,
gbbek cevresi ve koltuk
altinda kasintiya neden
olan hastalik kisinin hayat
kalitesini oldukca dusurur,

Uyuz hastaligindan
korunmanin en etkin yolu
uyuz olan Kisiyle cilt
temasindan kacinmaktir.
Hastanin nevresim, havlu ve
giysileri en az 60 derecede
yitkanmalidir. Kasintiyi
hafifletmek icin soguk dus
alinabilir , doktorunuzun
vermis oldugu krem ve
losyonlar kullanilabilir.

Tedavisi icin mutlaka
doktorunuzun verdigi
ilaclari duzenli kullanmanizi
ve esyalarinizi sicak suyla
yikamanizi oneririz.



Cevre Incelemesi

APAKLI MAHALLESI

Capaklrnin Tarihcesi

Capakli’nin 200 yil kadar 6nce
gelen Gokgen gbécmen asireti
tarafindan kurulmus oldugu
rivayet edilmektedir.
Mahalleye bu adin verilmesinin
nedeniise evvelce kdyun
bulundugu yerin bataklik
olmasindan ileri geldigi
dUsunulmektedir. Mezar
taslarinin ve mezarhgin buyuk
olmasindan kdéyun bir hayli eski
gecgmise sahip oldugunu
anlyoruz.

icme suyu durumu

Koyun igme suyu
bulunmaktadir. Her evde
cesme vardir. 1969 yilinda
bUtdn evlere su verilmistir.
Daha sonra yetersizlesen icme
suyu 1994 yilinda kéylU ve devlet
isbirligiyle Adala'dan su
getirilerek yeterli hale getirildi.
1996 yilinda da ek su deposu
yapilarak kéyln su sorunu
giderildi.

Cografi Durumu

Salihli ilgesinin
kuzeydogusunda, Salihli’'den 16
km uzakliktadir. Kbéyun guney
kismindaki Ovadan Gediz Nehri
gecmektedir. Kuzeyinde ufak
tepeler ve daha sonra Dibek
Dagdi bulunmaktadir. Dibek
Dagi'ndaki karlarin erimesiyle
ve yagmurlarla meydana gelen
dere kdyun kuzeybatisindan
akarak Devlet Su igleri kanalina
ulasmaktadir. Koyu basan
selden korunmak icin 1953
yilinda kéyun kuzey kisminda bir
set yapimistir.

Yol Durumu
Eskiden Gediz nehri tastigi igin

ulasim c¢cok zor kosullarda
yapiliyormus daha sora dev-
letin yaptigi sose ve kopruller
sayesinde ulasim daha iyi hale
gelmistir. 2021 Yilinda kdyun
yolu devlet tarafindan
yenilenmistir. Su anda kdyun
ulasimi iyidir. Kdyde bUyuksehir
mMinibUsy yolcu tasimaktadir.

2. saymmizda tanitimumiz,
devam edecek.



Bas dismanimiz

“Qtres’

Stresi Onleme Yollari

Kendinizi tanimak, Gzerinizde
stresi olusturan unsurlari ve
kisileri tanimak, bunlarin etkilerini
en aza indirecek dnlemler almak,
pozitif olmak, sorunlarla
bogulmaktansa ¢6zdm odakli
yaklagim sergilemek, dizenli
egzersiz yapmak, hayata
karismak, gercekgi hedefler
belirlemek, “hayir” demeyi
6grenmek , duzenli uyku,
rahatlatict muzikler dinlemek, sizi
geren ortamlardan uzaklagmak
stresi engellemede yardimci
olur.

Pelin DING-5/A
Stres, icerdeki ve disardaki uyaranlara
kargl vicudumuzun verdigi otomatik
tepkidir. Her insanin hayatinda var olan
ve hayatla beraber devam eden bir
etkendir. Her insan, hayatin birgok
déneminde kuguk ya da buyuk bir
stres yasar. Stres kaynaklari sunlardir:
Yeni ve yabanci bir ortama girmek,
okula baslamak ya da okul
degistirmek, yeni bir ise baslamak ya
da is hayatinda yasanan sorunlar, aile
icinde yasana problemler, sinav
kaygisi, aileden veya sevdiklerinden
uzak kalmak gibi birgok neden stres
kaynagi olusturur.

Cocuklarda Stres ve Basg
Etme Yollari

Anne ve babalarin gocuklarinin
bulundugu geligsim dénemini bilmeleri ve
cocuklarin yasina uygun olarak sosyal,
duygusal yénlendirmelerde bulunmalari
gerekir. Ayni zamanda bu

yonlendirmelerde bulunurken

cocuklarinin bagimsiz bir birey oldugunu,
kendine 6zgu istek ve beklentilerinin
oldugunu g6z ardi etmemelidirler. Anne,
baba ve gocuk arasindaki iligki agr da
cok énemlidir. Onunla iletisim kurmaya

ve duygularini size anlatmasina yardimci

olmaya ¢alisin. Ona dinlediginizi
hissettirin. Korku ve kaygilarini dikkate
alin. Onunla birlikte ¢ézumler Uretin.
Yagadigi sorunlar karsisinda

yapabilecekleri konusunda onu
yureklendirin. Hata yaparsa telafi etmesi

icin firsat taniyin.



Bir gun dért tane marti guneye dogru yol 2
aliyorlar. Gokyuzu acik, rizgar onlardan yanaydi. -
Ancak yol boyunca huzursuzlardi ginku
aralarindan bir tanesi strekli kendini

begenmiglik yapiyordu. Tek dedigi sey : “Ben
daha guclayam, ben daha hizliyim.” Diger
martilar buna bozuluyordu ama belli
etmiyorlardi.

G6¢ yolculugu uzundu. Arada beslenmek igin kisa molalar veriyorlardi. Hava
kéth giderse bu molalar uzuyordu. Havanin bozuk oldugu bir gin martilar
saga sola savrularak ilerlemeye c¢aligiyorlardi. Bazilari agagi duasuyor, sonra
bir kuvvetle tekrar yukari ¢ikip gé¢ yolculuguna katiliyorlardi.

Bizim kendini begenmis marti da birden asagi dogru savruldu. Herkes geri
cltkacagini sandi. Cunkd tum martilar dtsse de geri ¢cikmigtl. Ne yazik ki
kendini begenmis marti yukar bir tarla ¢ikmiyordu. O sirada iki marti daha
razgarin etkisiyle agsagi dogru suruklendi. Tek bagina kalan marti agagr inip
onlari kurtarmaya karar verdi.

BUyUk ugraslar sonucu ¢ arkadasini da tek tek kurtardi. Biraz mola verdiler.
Bir agacin altinda dinlendiler. Sonra tekrar yola ¢ikinca arkadaslarina
tesekkur ettiler. Kendini begenmis marti da arkadasina tegekkur etti . Diger
martilar sasirmigti. Ondan bu davranigi beklemiyorlardi. O ise hatasini
anlamigti ve bir daha kendini begenmiglik yapmamisti. Cankt arkadasginin
onu kurtarmasi kendini begenmis martiyr degistirmisti.

Ahmet
DAYAN-6/A2




RUKIYE

AYIN ROPORTAIJI

SELVI

Capakli Mahallesi Saghk Ocag: hemsiresi
ile sizler icin bir roportaj hazirladik.

SORU: Kisaca kendinizden bahseder
misiniz?

-Rukiye SELVI. Capakli ASM’de hemsire
olarak gérev yapmaktayim. 34
yasgindayim.

SORU: Capakh ’ya ne zaman geldiniz?
-Haziran ayinda geldim. Tam bes ay
oldu.

SORU: Bugiine kadar nerelerde
cahistimz?
-Gokgekdy, Mediglines  Hastanesi,

Pamukkale Universitesinde galigtim.

SORU: Hi¢ zorlandigimz zamanlar
oluyor mu?
-Arada oluyor.

SORU: Mesleginizle ilgili bir animz
bizimle paylasir misimz?

-Bir yilbasi gecesi yogun bakimda
nobetteyken makineye bagh hastamin
biri aniden oynayip bizi glildiirmiisti.

SORU: Gegmise gitseniz tekrar aym
mesledi secer misiniz?
-Evet, secerim.

MESLEK SECIMI

SORU: Gorev tammmimzi yapar misimz? Bu meslegi isteyen gencler hangi egitimi

almalidir?

Enjeksiyon yapmak, kan almak, tansiyon élgmek, bebeklerin ve hamilelerin saghk
deg@erlerini kontrol etmek, bebeklerin asilarini yapmak, kéydeki bireylerin kanser
taramalarini yapmak. Universite egitimlerini tamamlamalar1 gerekmektedir.

SORU: Meslekte kagine: yilimz?
-15. yihm

SORU: Size gore kéyiimiiziin insanlar
nasil?
-Cok iyi insanlar.

Bize vakit ayirip sorularimiz cevapladig:
icin kendisine tegekkiir ederiz.

q ji'll;‘llnl'- |
|
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Zekiye Zelis GOK-7/A



OGRENCILERIMIZDEN HABERLER

CAPAKLI'DA ZEYTIN AR
HASADI BASLADI

CENNET ARI-8/A

1 numara :70 TL
2 numara :60 TL
3 numara :55TL

Capaklr’ da zeytin hasadinin yavag yavag sonuna geliniyor. her sene 4 numara 145 TL

oldugu gibi bu sene de zeytinciler bol kazan¢l bir yi1l olmasini ve Duple . 190 TL
emeklerinin karsiligini almayi istiyor. Yaglik zeytin : 30 TL
Bir yandan da hava sartlarindan dolay: bu sene gec kalan ekinleri Agac dibinde kalan

mahalleli ekmeye ¢aligiyor. Bag budaklarindan 6nce yapilmasi gereken ig yaglk zeytin : 25 TL
olan ip kesmeye de bagladi. Herkese bereketli bir hasat olmasini
diliyoruz. -
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Hazirlayan: Merve SEZGIN-7/A




ATATURK KOSUSU YAPILDI

SALIHLI'DE DUZENLENEN “27 ARALIK GELENEKSEL ATATURK KOSUSU"NA
YAKLASIK 150 OGRENCI KATILDI

TUM OGRENCILERiIMizZi TEBRIK EDERIiZ

Atatiirk'iin Ankara'ya Gelis tarihi olan 27 Aralik, Gengclik ve Spor ilce Midiirliigi ile Salihli flce

Milli Egitim Mudurliga isbirligi icerisinde diizenlenen Atatiirk Kosusu Glimiig Cay: mevkiinde
yapildi.

Kosuya katilan tim 6grencilerimizi tebrik ediyor, spor yasamlarinda basarilar diliyoruz.

REDMI N?TE 12 PRO 5G
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